Rekomendacijos dél priemoniy, padedanciy spresti lygiy galimybiy klausima, teikiant
profesinio orientavimo paslaugas

Ivadas

Aktualumas. Lietuvos naryst¢ Europos Sajungoje sudaré galimybes atlikti iSsamius
lyginamuosius (ly¢iy lygybés ir kaitos), tyrimus jvairiose Europos Salyse. Deja, Lietuvoje stebimas
vis dar esantis atotriikis tarp lyCiy, ypac¢ darbo, ziniy, laiko, galios srityse (Andrikiené, Vaiciuniené,
2016). Su lyc¢iy lygybés problema susiduriama jau nuo ankstyvosios vaikystés: ,,berniuky
augancioje aplinkoje, kurioje nuolat sakoma ,Neverk, biuk vyras®, emocinis intelektas jau
penktaisiais — SeStaisiais gyvenimo metais yra Zemesnis nei bendraamziy* (Edukologe..., 2018).
Atitinkamai, jaunuoliai uzauge aplinkoje, kurioje néra akcentuojama profesiné jvairové tarp
skirtingy ly¢iy, kaip paprastai, renkasi stereotipiS$kas profesijas (ten pat). Toliau Sie stereotipai
i$siplétoja iki ly€iy ir profesinés segregacijos (Kova..., 2016). Tai, savo ruoztu, daro Zalg karjeros
planavimui ir pasirinkimui (Valickas, Rosinaité, Antanaityté, Grakauskas..., 2008). Mokymosi
kryptis vaikai vis dar renkasi pagal ly¢iy stereotipus (Tyrimas: mokymosi..., 2017) Anot prezidentés
Dalios Grybauskaités, ly¢iy stereotipai gajis ir akademinéje aplinkoje (Prezidenté..., 2013).
Konstatuojama, kad visuomenéje jsivyrave stereotipai stabdo Salies ekonomikos vystymasi
(Mokslininkés...2015) Todél svarbu iSsiaiSkinti vyraujanéius stereotipus Svietime ir profesiniame
mokyme (Lyciy stereotipai..., 2016). Pripazjstama, kad Svietimas — pagrindiné sritis, kurioje reikia
ir galima uztikrinti ly¢iy lygybe (Svietimas — raktas..., 2017). Lietuvoje atlikti $vietimo tyrimai
(Domeikyte, 2010; Novelskaité, Purvaneckiené, 2010) patvirtina, kad tiek mokytojai, tiek mokiniai
vadovaujasi ly€iy stereotipais, kurie i§ dalies nulemia mokiniy profesijos pasirinkima (Lyciy
lygybés..., ).

Problema. Svietime ir toliau ilicka vis dar paplitusi ly¢iy nelygybé ir stereotipinis poZidris j
profesijas (Tyrimas Svietime..., 2010). Todél kyla klausimas: kokie reikalingi pedagoginiai,
didaktiniai pokyciai profesinio orientavimo ugdymo turinyje, procese ir mokytojy bei karjeros
ugdymo specialisty, siekiant Salinti lyciy nelygybés ir stereotipinio poziiirio j profesijas apraiskas
Svietime?

Viena i§ galimybiy paveikti mokiniy pozitrj j lyties vaidmenis — profesinio orientavimo
sistema (Kaip mokykloje..., 2015). Be formaliojo ugdymo turinio, ¢ia didele jtaka turi pasléptasis
ugdymo turinys — mokytojy, mokiniy, tévy iSankstinés stereotipinés nuostatos j ,,vyriskas® ir
,moteriSkas* profesijas, o taip pat jvairios mokymo priemonés ir jy turinys (iliustracijos, uzduotys,
formuluotés). Siekiama, kad ir gamtamokslinio ugdymo programos (STEAM) biity papildytos
socialiniais ir humanitariniais mokslais, kuriuos mieliau renkasi merginos (Baskiené..., 2017).

Rekomendacijy tikslas: isryskinti pedagogines prielaidas ir didaktines nuostatas, kurios
jgalina sukurti edukacine aplinka, grista ly€iy lygybés principais ir ne stereotipiniu poziiiriu ]
,»vyriSkas® ir ,,moteriskas* profesijas.

Karjeros ugdymo pedagoginés prielaidos jgalinancios spresti lygiu galimybiy klausima

1. Kiritiskai iSanalizuoti karjeros ir jvairiy dalyky ugdymo programy vertybines nuostatas ir
ugdymo turin] pagal tai, kaip jose (ne)sprendziami lygiy galimybiy klausimai, teikiant
profesinio orientavimo paslaugas mokiniams.

2. I$siaiSkinti ir jvertinti mokiniy amziy, jy nuostatas, vietos specifikg ir polinkj (,,pavojy‘)
susidaryti vienokius arba kitokius mergaiciy ir berniuky elgesio stereotipus.

3. Nustatyti berniuky ir mergai¢iy nuostatas bei pozitrj j ly¢iy stereotipus, renkantis vienokia
arba kitokig profesija.



4. Pasirengti ir taikyti inovatyvius ugdymo jrankius ir medziaga, skirtg atskleisti lyCiy
stereotipy pasireiskima ir jy moraling bei ekonomine zalg jvairiose profesinése veiklose.

5. Skleisti informacijg ir pademonstruoti konkreciais pavyzdziais, kaip su lyCiy stereotipais
susijusios nuostatos siaurina bendraamziy (mergaiéiy ir berniuky) tarpusavio bendravima.

6. Nuolat informuoti mokinius apie tai, kaip ly¢iy stereotipai lemia ir formuoja jy nusistatymus
bei profesijos pasirinkimg.

7. Skatinti mergaiciy ir berniuky vaizduote siekiant nustatyti, kaip jie mato / jsivaizduoja save
ly€iy pozitriu ne stereotipinéje profesijoje.

Karjeros ugdymo didaktinés nuostatos, padedancios spresti lygiy galimybiy klausima

1. Padéti mokiniams atpazinti savo profesinius polinkius, atitinkancius jy gebé&jimus,
vertybines nuostatas, nesiejant tai su "vyriSkomis® ir ,,moteriSkomis* profesijomis.

2. Ugdyti mokiniy kritinj mastymg, kuris leisty analizuoti profesijy pasaulj, socialinio
gyvenimo reiskinius, karjeros ir ly¢iy pozitiriu.

3. Vyry ir motery profesinés karjeros atvejy analizé (pasitelkus konkrecius pavyzdZzius)
sasajoje su lyciy lygiy galimybiy pasireiskimu.

4. Pasitelkus ugdymo formas ir metodus (paskaitas, seminarus, profesinio veiklinimo vizitus,
jvairias vaizdines priemones, sékmés pavyzdzius) formuoti pozityvy pozitrj | ly¢iy lygias
galimybes ir jas atitinkancig nediskriminacing aplinka.

5. Skatinti mokiniy motyvacijg siekti tolerancijos, partnerystés bei ly¢iy lygybés pamokoje,
nepamokinéje veikloje, neformalaus Svietimo bureliuose, kitose socialinése veiklose ir
iniciatyvose.

6. Sudaryti palankias edukacines salygas ir aplinkas poziiirio, vertybiy, motyvacijos, emocijy
ly¢iy lygybés ir partnerystes atzvilgiu ugdymui bei praktiniam (remiantis jvairiy profesijy
s¢kmés pavyzdziais) jgyvendinimui.

7. Kelti savo kaip mokytojo ar karjeros specialisto kompetencija kurti tolerantiSka lyciy
lygybei edukacine aplinka, kuri padéty mokiniams nuoS$irdziai dalytis savo patirtimi
svajonémis ir planais rinktis vienokig ar kitokig profesija.

8. Suteikti mokiniams reikalingg ir konstruktyvig informacija apie jy netradicinius profesinius
ketinimus bei pasirinkimus.

Taigi, tiek mokytojai, tiek karjeros ugdymo specialistai, o taip pat auklétojai ir tévai turéty
remtis mokslu gristu lytiSkumo ugdymu, kuris apima tiek kritinio mastymo lavinimg ly¢iy lygybés
klausimais, tiek berniuky ir mergaiéiy nuostatas bei pozitirj j ly¢iy stereotipus renkantis vienokig ar
kitokig profesija.
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